
 

 
LIC. LIZETTE SHANTAL CONTRERAS HERNANDEZ  

 
DATOS GENERALES 

 
INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

RESEÑA ACADÉMICA Y LABORAL 
Experiencia Laboral: 

Periodo 
Institución y/o Empresa Cargo o Puesto Desempeñado 

Inicio  Conclusión 

2019 2022 Comisión de Defensa de los Derechos 
Humanos para el Estado de Nayarit 

Asesor 

2022 2024 
Comisión de Defensa de los Derechos 

Humanos para el Estado de Nayarit Auxiliar responsable del archivo. 

2024 Actual  Comisión de Defensa de los Derechos 
Humanos para el Estado de Nayarit 

Directora de la Coordinación de Archivo 

    

 
 
 
 

Fecha de Ingreso al Cargo: 01 de enero de 2024 
Área de Adscripción:    Presidencia 
Puesto: Directora de Unidad 
Nivel Máximo de Estudios: Licenciatura 
Carrera:    Licenciatura en Derecho  
Otros: Licenciatura en Desarrollo Cultural 

Domicilio Oficial: Av. Jacarandas #176-H Col. San Juan, Tepic, Nayarit 
Área de Entidad: Coordinación de Archivo 
Correo Electrónico:    archivo@cddhnayarit.org 
Teléfono Oficial: 311 217 8988 



 

 
Información Académica: 

Periodo 
Institución  Grado de Estudio Obtenido 

Inicio  Conclusión 

1997 2002 Universidad Autónoma de Nayarit Licenciatura en Derecho 

2005 2007 Universidad Autónoma de Nayarit Licenciatura en Desarrollo Cultural 

    

    

 

Periodo Institución  Curso o taller 

2021 Archivo General de la Nación de México Procesos Técnicos del Archivo de Trámite 

2021 ITAI en coordinación con INAI Jornadas de Acompañamiento en Gestión 
Documental y Administración de Archivos 

2024 
Coordinación para la Atención Integral de la Migración en la 

Frontera Sur y la Federación Mexicana de Organismos Públicos 
de Derechos Humanos  

Desplazamiento Forzado Interno 

2024 Comisión de Defensa de los Derechos Humanos para el Estado 
de Nayarit 

El Derecho Humano a un medio ambiente sano de 
Niñas, Niños y Adolescentes  

2024 
El Archivo General del Estado de Chihuahua y el Instituto 

Chihuahuense para la Transparencia y Acceso a la información 
Pública 

Jornadas Archivistas, Gestión Documental y 
Administración de Archivos 

 


